ESBO IF REKORD POJKAR 9-15

Uppdaterat 4.12.2025

POJKAR 15 - POJAT 15

60m 7.271 Romary Pavlikov -09 6.12.2023
80m 9.81 (0.0) Elias Lindahl -01 27.6.2015
100m 11.45 (0.0) Romary Pavlikov -09 29.5.2024
150m 18.19 (1.3) Rasmus Vuonoranta -06 26.5.2021
200m 23.45 (0.0) Romary Pavlikov -09 25.5.2024
200m kort bana 24.331 Okko Viljanen -09 21.1.2024
300m 37.44 Romary Pavlikov -09 8.6.2024
37.56 Elias Lindahl -01 7.8.2016

300m kott bana 40.33i Elias Lindahl -01 25.1.2015
400m 54.09 Juha Laurila -79 30.7.1994
600m 1:41.11 Jonny Tinnis -88 23.8.2001
600m kort bana 1:39.161 William Forstén -06  28.11.2021
800m 2:04.50 Olli Koivusalo -70 1985
800m kort bana 2:07.16i Kristoffer Donner -81 27.1.1996
1000m 2:44.8h Olli Koivusalo -70 1984
1000m kort bana 2:58.251 Kim Kytola -99 16.3.2014
1500m 4:28.97 Kim Kytold -99 13.9.2014
1500m kort bana 4:41.391 Kim Kytola -99 2.2.2014
2000m 5:51.5h Niklas Rehula -65 10.6.1980
60m hick - aidat (83,8cm, 5 hickar) 8.91 Rado Lindberg -05 8.3.2020
100m hick - aidat (83,8cm) 14.56 (-0.5) Kaspian Lindholm -08 26.7.2023
100m hick -aidat (91.4cm) 14.7h Peter Lonngvist -62 1977
200m hick - aidar (76.2cm) 29.56 Max Rejstrom -81 19.8.1995
300m hick - aidat (76.2cm) 41.30 Peter Westerlund -79 31.7.1994
1500m hinder -esteet 4:38.95 Kim Kytola -99 22.8.2014
1000m gang - kively 4:26.72 Elmo Koivunen -94 23.5.2009
3000m gang -kively 13:29.0h Jani Lehtinen -74 5.8.1989
3000m gang -kively kort bana 14:15.1ih Jani Lehtinen -74 25.2.1989
5000m gang -kively 23:27.1h Jani Lehtinen -74 19.8.1989
10000m ging - kively 49:51.9 Jani Lehtinen -74 15.7.1989
10km ging - kively 50:17.9 Jani Lehtinen -74 22.5.1989
Hoéjd -Korkeus 1.84 Donatello Dallai -96 25.4.2011
Stav -Seivis 3.60 Nils-Henrik Wilkman -61 8.8.1976
Dan Forsberg -61 26.9.1976

Lingd - Pituus 6.17 Peter Lonnqvist -62 1977
Tresteg - Kolmiloikka 13.36 (0.7) Donatello Dallai -91 19.8.2011
Kula - Kuula (4kg, 1995->) 17.06 Sami Kankaanoja -90 2.10.2005
Kula -Kuula (5kg, ->1994) 14,39 Kari Kalliola -63 30.7.1978
Diskus - Kiekko (1kg, 1995->) 57.28 Sami Kankaanoja -90 17.9.2005
Sligga -Moukari (4kg, 1995->) 50.02 Tom Streng -87 28.7.2002
Spjut -Keihis (600g, uusi 1999->) 65.51 Elmer Keindnen -08 4.8.2023
Spjut -Keihis (600g, v. >1998) 57.36 Harri Eklund -63 1978

3027 Elmer Keininen 08 20.8.2023
15.70 (-0.1) 5.75 (0.1) 62.48 3.00
3:16.86

5-kamp - 5-ottelu (100mbh, lingd, spjut,
stav, 1000m) 2007->



Hallfemkamp - halliviisiottelu

4x100m

4x200m kort bana
4x800m

4x80m hack

POJKAR 14 - POJAT 14

60m

80m

100m

200m kort bana

300m

300m kort bana

600m

600m kort bana

800m

800m kort bana

1000m

1000m kort bana

2000m

60m hick -aidat (83,8 cm, 6h ) 2024->
60m hick -aidat (83,8 cm, 5 h)->2023
80 m hick - aidat (83,8 cm) 2024->
100m hick - aidat (83,8cm)

200m hick - aidar (76.2cm)

300m hick - aidat (76.2cm)

1500m hinder - esteet (76,2cm, 2009->)

1000m ging -kively

3000m gang -kively

5000m gang -kively

10000m ging - kively

Hoéjd -Korkeus

Stav -Seivis

Lingd - Pituus

Tresteg -Kolmiloikka

Kula - Kuula (4kg)

Diskus - Kiekko (1kg)

Sligga -Moukari (4kg)

Spjut -Keihds(600g, u. 1999->)
Spjut -Keihis (600g, v. ->1998)
5-kamp - 5-ottelu (100mbh, lingd, spjut,
stav, 1000m) 2007->

POJKAR 13 - POJAT 13
60m

100m

200m

200m kort bana

25791 Elmer Keininen
9.89 5.44 12.49 2.00 3:30.47

45.08
Romary Pavlikov, Eino Viljanen,
Adrian Jakobsson, Sebastian Anttila

1.41.08i Eino Viljanen, Sebastian Anttila,

Romary pavlikov, Okko Viljanen

9:24.1 E Mehtonen, Harry Westerlund, T
Miettinen,Niklas Rehula

48.27 Elmer Keindnen, Romary Pavlikov,
Torsti Visuri, Kaspian Lindholm

7.271 Romary Pavlikov

9.81 (0.0) Elias Lindahl
11.69 (0.8) Fabian Bjork

25.10i Elias Lindahl

38.70 Romary Pavlikov

40.33i Elias Lindahl
1:41.11 Jonny Tinnis
1:42.561 Matias Kallio
2:06.84 Olli Koivusalo
2:10.95i Olli Koivusalo
2:44.8h Olli Koivusalo
3:14.81i Anton Pennanen
6:05.35 Olli Koivusalo

8.951 Rado Lindberg

14.62 (0.2) Rado Lindberg
29.56 (w?) Max Rejstrém

44.51 Rado Lindberg
5:38.2h William Forstén
4:56.60 Pekka Peltola

13:59.5h Jani Lehtinen
23:39.95 Jani Lehtinen
51:51.8h Jani Lehtinen

1.79 Kari Kalliola
3.30 Kai Tanskanen

5.99 (0.5) Jonatan Osterholm
13.06 (0.9) Donatello Dallai

16.02 Kari Kalliola

47.68 Sami Kankaanoja

41.21 Tom Streng

53.25 Otto Lindroos

55.24 Jan-Erik Ollberg

2429 Elmer Keindnen
16.47(0.2) 5.38(0.5) 2.70

7.631 Fabian Bjork

12.29 (0.9) Fabian Bjérk

25.26 Fabian Bjork
28.331 Kristian Juselius

29.1.2023
-08
16.6.2024

2982623

11.2.2024

18.6.2023

-09 6.12.2023
-01 27.6.2015
-80 27.8.1994
-01 17.1.2015
-09 6.8.2023
-01 25.1.2015

88 23.8.2001
88 6.12.2001
70 1984
70 3.12.1983
70 1984

-09 18.1.2020
-70 26.8.1984

-05 6.12.2019

-05 10.8.2019
-81 19.8.1995
-05  26.7.2019

-06 24.7.2020
-06 5.9.2020
-74 20.8.1988
-74 12.8.1988

-74 1988
-63 1977
9.9.1978

-06 12.8.2020
-96 21.8.2010

-63 1977
-90 18.9.2004
-87 17.8.2001
-99 16.6.2013
-61 1975

-08 17.9.2022

-90 6.12.1993
-80 28.8.1993
-80 1993

-03  20.11.2016



300m

600m

600m kort bana
800m

800m kort bana
1000m

1000m kort bana

1500m

2000m

60m hick - aidat (76,2cm)
200m hack - aidat

2000m ging -kively

3000m gang -kively

Hoéjd -Korkeus

Stav -Seivis

Lingd - Pituus

Tresteg - Kolmiloikka

Kula - Kuula (2,5kg, ->1995)

Kula - Kuula (3kg, 1995->)

Diskus - Kiekko (600g,->2013)
Diskus -Kiekko (750g, 2014->)

Sligga -Moukari (3kg)

Spjut -Keihids (400g)

4-kamp - 4-ottelu (60m h, hojd, kula,
800m) 2007->

4-kamp - 3-ottelu (60 h, hojd, kula, 600m) -
>2006

5-kamp - 5-ottelu (60m h, lingd, spjut,
diskus 800m) 2014->

5-kamp-5-ottelu (60m, lingd, spjut, diskus,
800m) ->2013
4x100m

4x600m

4x60m hack

POJKAR 12
60m

100m

150m

200m

200m kort bana
300m

600m

600m kort bana
800m

800m kort bana
1000m

1000m kotrt bana

42.8h Tom Gustafsson
1:41.11 Jonny Tinnis
1:49.531 Alexis Troberg
2:16.51 Kristoffer Donner
2:40.23i Jere Soininen
3:03.0h Olli Koivusalo
3:03.39 Joona Soininen
3:14.81i Anton Pennanen
5:01.43 Niklas Nyman
6:36.55 Joona Soininen
9.87 (0.4) Kaspian Lindholm
32.99 Kaspian Lindholm
5:16.16 Pekka Peltola
10:42.7h Jani Lehtinen
14:06.80 Jani Lehtinen
1.75 Kari Kalliola
2.80 Harri Westerlund
5.46 Kari Kalliola
11.83 (0.9) Paulus Roiha
15.88 Kari Kalliola
14.85 Kari Kalliola
52.44 Sami Kankaanoja
40.75 Kevin Jansson
36.69 Tom Streng
51.34 Elmer Keininen
1899 Elmer Keindnen []
10.33(1.8) 1.56 10.20 2:35.86
1752 Tommi Silvennoinen
11.14 (2.3) 1.51 10.46 1:51.25
2368 Elmer Keininen
10.21 (-1.2) 4.69 (1.1) 33.90 44.58
2:39.04
?

52.93 Rasmus Vuonoranta, Max Wrede,
Mikael Béckerman, i, Jonatan
Osterholm

7:23.93 Henrik Jdrvikare, Kim Kytold, Otto
Lindroos, Wiljam Antell

44.80 Henrik Jarvikare, Matias Kari, Otto

Lindroos, Robin von Bonsdorff

7.791 Fabian Bjork
13.36 Andreas Nyman
21.33 (3.2) Robert Nemlander
27.9h Andreas Nyman
28.64i Jonathan Osterholm
42.8h Tom Gustafsson
1:46.82 Robert Nemlander
1:45.9h William Antell
1:55.57i Alexis Troberg
2:29.571 Anton Pennanen
2:40.23i Jere Soininen
3:03.0h Olli Koivusalo
3:14.81 Anton Pennanen

63
-88
-89
91
06
70
08
-09
-84
08
08
08
06
74
74
63
65
63
-80
63
63
90
10
87
08
08

-93

-08

-80
-89
-88
-89
-06
-63
-88
-00
-89
-09
-06
-70
-09

13.9.1975
23.8.2001
20.1.2002
6.8.1994
25.3.2018
1982
14.8.2021
18.1.2020
1997
2.9.2021
12.8.2020
22.8.2020
31.8.2019
1986
22.8.1987
1976
1978
1976
28.8.1993
1975
1976
20.9.2003
30.9.2023
16.9.2000
6.9.2021
19.6.2021

1.7.2006

18.9.2021

26.7.2019

10.6.2012

10.6.2012

6.12.1992
5.8.2001
30.5.1999
31.5.2001
25.11.2018
13.9.1975
12.6.1999
11.9.2012
6.12.2000
7.12.2019
25.3.2018
1982
18.1.2020



1500m

60m hick - aidat (76,2cm)

200m hick - aidat

1000m gang -kively

2000m ging -kively

Hojd -Korkeus

Stav -Seivis

Lingd - Pituus

Tresteg - Kolmiloikka

Kula - Kuula (2,5kg, ->1995)

Kula - Kuula (3kg, 1995->)

Diskus - Kiekko (600g,-2014)
Diskus -Kiekko (750g 2014->)
Sligga -Moukari (2,5kg)

Spjut -Keihis (400g)

4-kamp - 4-ottelu (60m h, hojd, kula,
800m) 2007->

4-kamp (60m h, hojd, kula, 600m) ->2006

5-kamp - 5-ottelu (60m h, lingd, héjd,
spjut 800m)2014->

5-kamp-5-ottelu (60m, lingd, spjut, diskus,
800m) ->2013

POJKAR 11 - POJAT 11
60m

100m

150m

200m

200m kort bana

400m

600m

600m kort bana

800m

800m kort bana

1000m

1000m kort bana

60m hick - aidar (60cm)
1000m ging -kively
Hoéjd -Korkeus

Stav -Seivas

Lingd - Pituus (zon)

Tresteg - Kolmiloikka (zon)

Kula - Kuula (2,5kg)

Diskus - Kiekko (600g)

Sliagga -Moukari (2,5kg)

Spjut -Keihids (400g)

3-kamp - 3-ottelu (60m, lingd, kula)

4-kamp - 4-ottelu (60m h, hojd, spjut
800m) 2007->
4x50m

5:11.17 Niklas Nyman -84
9.87 (0.4) Kaspian Lindholm -08
32.99 Kaspian Lindholm -08
5:34.78 William Forstén -06
10:42.7h Jani Lehtinen -74
1.54 Kari Kalliola -63
2.61 Harri Westerlund -65
5.33 Paulus Roiha -80
11.12 Paulus Roiha -80
15.88 Kari Kalliola -63
11.85 Sami Kankaanoja -63
47.45 Sami Kankaanoja -90
36.01 Kevin Jansson -10
29.40 Kim Juslin -88
44.15 Elmer Keindnen -08
1383 Kasper Kanerva -07

10.92 (-1.6) 6.89 1.35 2:42.42
1539 Alexis Troberg

10.60 1.33 7.61 1:49.53 -89

1855 Elmer Keininen -08

11.25 (-2.2) 4.40 (0.7) 25.85 43.24
3:01.44
?

8.35 Paulus Roiha -80
14.47 (-0.8) Adrian Jakobsson -09
21.33 (3.2) Robert Nemlander -88

29.19i Robert Nemlander -88
30.73i Toni Appelqvist -02
70.97 Anton Pennanen -09
1:46.82 Robert Nemlander -88
1:55.57i Alexis Troberg -89
2:29.57 Anton Pennanen -09
2:54.04i Aaro Hailikka -05
3:13.68 Joona Soininen -08
3:14.81 Anton Pennanen -09
10.09 (1.1) Adrian Jakobsson -09
5:34.78 William Forstén -06

1.51 Paulus Roiha -80

2.42 Janne Kidmirdinen -14

2.30 Teemu Kanerva -78

2.30 Harri Westerlund -65

4.64 Paulus Roiha -80

10.09 Paulus Roiha -80
12.95 Kari Kalliola -65
35.05 Sami Kankaanoja -90
24.81 Kim Juslin -88
43.22 Juha-Pekka Pusa -71
1012 Alexis Troberg -89
8.95 (1.5) 4.13 7.39
1308 Elmer Keininen -08

11.51 136 31.30 2:56.62
28.61 Torsti Visuri, Adrian jakobsson,
Elmer Keinidnen, Kaspian Lindholm

31.8.1996
12.8.2020
22.8.2020
10.6.2017
1986
1975
1977
1992
1992
1975
21.9.2002
21.9.2002
1.9.2022
7.10.2000
4.8.2020
19.6..2019

7.7.2001
9.8.2020

1991
20.8.2020
30.5.1999

20.11.1999
6.12.2013
23.9.2018
12.6.1999
6.12.2000
10.3.2019

8.4.2018
16.6.2019
10.3.2019
5.9.2020
10.6.2017

1991
17.7.2025

1989

1976

1991

1991
15.7.1974
11.8.2001
11.9.1999

1982
10.9.2000

10.8.2019

24.8.2019



4x600m 7:51.83 Max Sundholm, Tommy Catlsson, 14.6.2019
Anton Pennanen, Joona Soininen

43.88 Tommy Carlsson, Adrian 14.6.2019
Jakobsson, Max Sundholm, Kaspian

4x60m hack

POJKAR 10 -POJAT 10
60m

150m

200m

200m kort bana

400m

600m

600m kort bana

800m

1000m

1000m kort bana

60m hick - aidar (60cm)
60m hick - aidat (50cm)
1000m ging -kively
Hojd -Korkeus

Stav -Seivis

Lingd - Pituus (zon)

Tresteg - Kolmiloikka (zon)

Kula - Kuula (2,5kg)

Diskus - Kiekko (600g)

Sligga -Moukari (2,5kg)

Spjut -Keihis (400g)

3-kamp - 3-Ottelu (60m, lingd, kula) 1996-
>

3-kamp - 3-Ottelu (gamla podngtabeller) -
>1996

4-kamp - 4-ottelu (60m h, hojd, spjut
800m) 2007->

POJKAR 9 - POJAT 9
40m

60m

150m

200m

200m kort bana

400m

400m kort bana

600m

600m kort bana

800m

1000m

1000m kort bana

40m hick - aidat (50cm)
600m gang -kavely
Hoéjd -Korkeus

Stav -Seivis

Lingd - Pituus (zon)

Lindholm

8.68 Paulus Roiha
8.68 (3.4) Adrian Jakobsson
22.21 Adrian Jakobsson
30.81 Paulus Roiha
31.12i Adrian Jakobsson
70.97 Anton Pennanen
1:50.06 Anton Pennanen
1:58.1ih Robert Nemlander
2:29.57i Anton Pennanen
3:16.78 Anton Pennanen
3:16.86i Anton Pennanen
10.95 (-1.9) Adrian Jakobsson
10.92 (1.3) Niklas Ahlfors
5:57.3h William Forstén
1.40 Marcus Gronholm
2.20 Kaj Lindstedt
2.20 Janne Kidmirdinen
4.56 Paulus Roiha
9.40 Marcus Gronholm
10.08 Jan-Erik Ollberg
30.58 Sami Kankaanoja
22.35 Kim Juslin
41.40 Juha-Pekka Pusa
948 Otto Lindroos
9.23 (2.9) 4.09 7.40

1466 Niklas Roiha
978 Mikael Bockerman

12.51 1.04 26.98 2:53.52

6.531 William Westermarck

9.07 Paulus Roiha
23.28 Adrian Jakobsson
36.55 Hannes Riminen
36.72i Mikael Béckerman
70.97 Anton Pennanen
81.37i Alex Klaus

1:54.50 Anton Pennanen
2:04.871 Anton Pennanen
2:40.32 Anton Pennanen
3:23.43 Anton Pennanen
3:49.47i Anton Pennanen

8.24 Tommy Carlsson
3:36.3 Eddi Hagman

1.28 Paulus Roiha

1.80 Janne Kiamairinen

4.05 Paulus Roiha

-80
-09
-09
-80
-09
-09
-09
-88
-09
-09
-09
-09
-93
-06
-68
-53
-14
-80
-68
-61
-90
-88
-71
-99

-84
06

-97
-80
-09
-15
-06
-09
-15
-09
-09
-09
-09
-09
-09
-04
-80
-14
-80

1990
15.6.2019
12.9.2019

1990
24.3.2019
23.9.2018

5.6.2019
21.11.1998
10.3.2019
31.8.2019
17.11.2019
8.9.2019
6.8.2003
5.7.2016

1978

1963
6.12.2024

1990

1978

1971
19.8.2000
26.8.1998

1981
27.6.2009

1994
13.8.2016

6.12.2006
1989
8.8.2018
9.7.2024
21.2.2015
23.9.2018
5.12.2023
4.9.2018
20.1.2018
23.9.2018
18.8.2018
25.2.2017
8.7.2018
3.9.2013
1989
15.8.2023
1989



Tresteg - Kolmiloikka (zon)
Kula - Kuula (2kg)

Diskus - Kiekko (600g)
Sligga - Moukari (2,5kg)
Spjut -Keihids (400g)
Bollkast -Pallonheitto

3-kamp- - 3-otelu (40/60m, pituus, kuula)
v. 2007->

3-kamp - 3-ottelu (40m, pituus, pallo) -
>20006

4-kamp - 4-ottelu (40m, hojd, spjut, 800m)
2014->

4x50m

4x400m

8x50m mixed (skyttelstafett)

7.24 Alex Klaus

9.16 Jan-Erik Ollberg
25.65 Sami Kankaanoja
18.08 Otso Uusitalo
23.61 Adrian Jakobsson
42.11 Alex Klaus
474 Fheeotindroos

845 Juuso Frediksson

6.63 3.87 6.54

1227p Dan Tauriola

713p Mikael Béckerman
7.31, 1.00, 22.30, 3:12.49

31.70 Tommy Catlsson, Patrik Hillberg,
Eino Maura, Adrian Jakobsson

5:12.59 Tommy Catlsson, Adrian

Jakobsson, Eino Maura, Anton
Pennanen

57.64 Otto Torniainen, Konsta Nenonen,
Oliver Sj6lund, Anton Grundstrom,
Jessica Rautelin, Rebecka Wahlstedt,
Nina Sundbacka, Jasmin Koivunen

-15
-61
-90
-03
-09
-15

-09

-85

-06

15.8.2024
1970
22.8.1999
9.7.2012
12.9.2018
10.9.2024
25:8:2646
20.6.2018

1994

4.7.2015

14.6.2018

14.6.2018

11.6.2006



